
平成23年度難病相談支援センター事業状況報告
平成24年3月31日現在

１．各種相談支援事業　

＜相談件数＞
相談件数 相談件数 支援センター 専門相談

平成24年3月末 1050 966 84

前年同月件数 1031 919 112

差異 19 47 ▲ 28

＜相談者内訳＞

相談件数 新　　規 継　　続

1050 254 796

100.0% 24.2% 75.8%

前年同月状況 24.6% 75.4%
前年同月比 -0.4% 0.4%

＜地域別＞

相談件数 県東部 県西部 隠　岐 県外 不明

1050 822 157 33 26 12

100.0% 78.3% 15.0% 3.1% 2.5% 1.1%

前年同月状況 72.9% 18.1% 3.7% 4.8% 0.5%
前年同月比 5.3% -3.2% -0.5% -2.3% 0.7%

＜特定疾患の有無＞

相談件数 56疾患 130疾患 その他

1050 823 13 214

100.0% 78.4% 1.2% 20.4%

前年同月状況 74.4% 3.7% 21.9%
前年同月比 4.0% -2.4% -1.5%

＜相談方法＞

相談件数 電話 面談 訪問 その他

1050 605 395 18 32

100.0% 57.6% 37.6% 1.7% 3.0%

前年同月状況 52.1% 43.4% 1.9% 2.6%
前年同月比 5.5% -5.7% -0.2% 0.4%

＜相談者内訳＞

相談件数 本人 本人と家族 家族のみ 医療関係者 その他

1050 770 36 127 60 57

100.0% 73.3% 3.4% 12.1% 5.7% 5.4%

前年同月状況 73.4% 4.0% 11.9% 5.7% 4.9%
前年同月比 -0.1% -0.5% 0.2% 0.0% 0.5%

※その他は、知人・事務関係・不明などである。

＜相談後対応＞

相談件数 自己決定への援助 他の相談窓口紹介 関係機関調整 情報提供 その他

1050 596 17 154 275 8

100.0% 56.8% 1.6% 14.7% 26.2% 0.8%

前年同月状況 64.7% 2.5% 9.7% 22.4% 0.7%
前年同月比 -7.9% -0.9% 5.0% 3.8% 0.1%
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＜相談内容（延件数）＞

病気
病状

治療
服薬

日常
生活

福祉
制度

精神面 経済面
医療機
関情報

医療機
関対応

就　労 患者会 サロン その他

475 382 247 126 105 53 60 22 254 319 83 92

21.4% 17.2% 11.1% 5.7% 4.7% 2.4% 2.7% 1.0% 11.5% 14.4% 3.7% 4.1%

1,998 510 389 186 86 53 24 75 19 242 337 77

220 ▲ 35 ▲ 7 61 40 52 29 ▲ 15 3 12 ▲ 18 83 15

25.5% 19.5% 9.3% 4.3% 2.7% 1.2% 3.8% 1.0% 12.1% 16.9% 3.9%

-4.1% -2.2% 1.8% 1.4% 2.1% 1.2% -1.0% 0.0% -0.7% -2.5% 3.7% 0.3%

＜疾患内訳＞

比率 前年同件数 前年同比率 比率差異

視
覚 50 4.8% 33 3.2% 1.6%

循 29 2.8% 13 1.3% 1.5%
代
謝 5 0.5% 1 0.1% 0.4%

16 1.5% 12 1.2% 0.4%

13 1.2% 38 3.7% -2.4%

215 20.5% 226 21.9% -1.4%

1,050 100.0% 1,031 100.0% 0.0%
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相談（延件数）

2,218
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前年同月比

前年同月状況

289
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疾　　患　　名

パーキンソン病関連疾患

神経線維腫

混合性結合組織病

悪性関節リウマチ

結節性動脈周囲炎

強皮症及び多発性筋炎

ベーチェット病

多発性硬化症

重症筋無力症

慢性炎症性脱髄性多発神経炎

消
化
器

相談件数

そ　　の　　他

その他難病(130疾患)

アミロイドーシス

特発性拡張型心筋症

不明

潰瘍性大腸炎

クローン病

その他特定疾患

特
定
疾
患

呼
吸
器

血
液

免
疫

神
経
・
筋

骨

再生不良性貧血

特発性血小板減少性紫斑病

後縦靭帯骨化症

大腿骨骨頭壊死

網膜色素変性症

特発性間質性肺炎

全身性エリテマトーデス

脊髄性小脳変性症

多系統萎縮症

脊髄性筋萎縮症

ＡＬＳ

ハンチントン病

モヤモヤ病

40.7%

10.4%
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医師
保健師
看護師

その他 計

13:30～15：00 神経内科 安来市中央交流センター 3 (3) 1 1 2

9:30～15：00 膠原病内科 松江保健所 あり 5 (4) 1 2 3

10:00～12：00 神経内科 奥出雲健康センター 3
13:30～16：00 〃 雲南保健所 0
9:30～11：30 神経内科 雲南保健所 4
13:30～16：00 〃 飯南町(来島)保健センター 0

13:00～17：00 膠原病内科 しまね難病相談支援センター 5 (4) 1 1 2

13:00～17：00 神経内科 しまね難病相談支援センター 7 (4) 1 (1) 1 1 2

13:30～16：00 消化器内科 美郷町保健福祉センター

10:00～15：00 神経内科 邑南町元気館 6 (1) 3 (2) 1 2 3

9:30～15：30 神経内科 県央保健所 1 1 1 2

10:00～15：00 膠原病内科 川本すこやかセンター 3 (3) 1 (1) 1 3 4

10:00～15：00 神経内科 浜田保健所 8 (6) 1 (1) 1 2 3

10:00～15：00 膠原病内科 浜田保健所 1 1 1 2

11:00～15：30 消化器内科 益田保健所 3 (2) 1 2 3

13:00～15：30 眼科 益田保健所 3 1 2 3

9:00～14：30 膠原病内科 隠岐保健所 3 1 1 1 2

13:00～17：00 〃 島前集合庁舎 2 1 1 1 2

13:00～17：00 神経内科 島前集合庁舎 3 (2) 2 1 1 2

9:00～14：30 〃 隠岐保健所 7 (2) 1 2 2 5

13:00～17：00 眼科 島前集合庁舎 6 2 (2) 1 1 2

9:00～14：30 〃 隠岐保健所 7 (1) 1 1 2

84 (40) 17 (11) 19 30 2 51
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＜専門相談事業状況＞　　　　　　　　　平成23年度 

圏域 月    日 時     間 場      所
交流会
など

紹介状
（ ）内は受診

従  事  人  数
平成24年3月31日現在
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平成２３年度重症難病患者入院施設確保事業 

 

1．相談状況 

相談件数は、昨年に比べて１００件程度増加している。これは、疾患別でみると ALS 以外

の重症難病によるものと考える。相談者については、保健師・訪問看護師・ケアマネージャ

ーが半数以上を占め、昨年減少した本人・家族の相談件数は増加した。相談内容別では、意

思伝達装置の相談件数が増え、入転院・レスパイト的入院についても少しではあるが増加し

ている。増加傾向の要因は、在宅重症難病患者の一時入院やコミュニケーション機器への支

援の重要性が認識されつつあると同時に、難病医療専門員の活動についても周知されつつあ

ることが考える。今後も昨年同様、患者家族の不安の軽減や療養環境の改善を目指し、連携

を取りながら活動したい。 

〈相談件数〉 

 
難病相談 

内訳 
難病割合（％）

難病 難病以外 

平成 21 年 784 781 3 99 

平成 22 年 890 885 5 99 

平成 23 年 919 915 4 99 

 

〈疾患別〉 

 
ＡＬＳ 

多系統 

萎縮症 

脊髄小脳

変性症 

パーキン

ソン病 

特発性間

質性肺炎

他 45 

疾患 
その他 

平成 21 年 656 44 20 41 0 6 17 

平成 22 年 677 36 0 95 58 5 19 

平成 23 年 656 143 14 44 5 20 37 

※ その他には、筋ジストロフィー、脳血管障害等 

〈相談者〉 

 本人 

家族 
保健師 

訪問看護・

ケアマネ 

ＭＳＷ･ 

連携室
医師  その他

平成 21 年 133 214 154 154 39 90 

平成 22 年 161 286 229 133 24 67 

平成 23 年 136 250 232 129 20 117 

※ その他には、作業療法士・業者等・他県専門員 

〈相談内容〉（複数） 

 
療養相談 

福祉・ 

制度 

入転院・レスパ

イト的入院 

意思伝達 

装置 
その他 

平成 21 年 382 81 416 126 37 

平成 22 年 395 50 428 177 103 

平成 23 年 563 91 432 227 190 

 


