
＜難病サロン開設事業＞

開 設 日

場　 　所

参加者状況 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 参加者 （内新規） （初） 延人数 （実人数）

網膜色素変
性症 2 2 2 2 2 1 1 3 1 1 3 2 2 2 17 6

パーキンソン
病 3 3 1 2 1 1 1 3 2 1 5 4 3 3 2 1 4 3 2 1 1 4 3 3 2 1 1 32 17

リウマチ 1 1 1 1

膠原病 4 4 2 2 1 3 3 2 3 1 2 1 2 3 1 1 3 2 3 2 1 2 31 14

筋無力症 4 4 3 7 4

球脊髄性筋
萎縮症 1 1 1 2 1

特発性血小板
減少性紫斑病 1 1 1 1

ハンチントン
病 1 1 1 1 1

脊髄小脳
変性症

1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4

複合性局所
疼痛症候群 1 1 1 1

もやもや病 1 1 1 1 1

特発性大腿骨
骨頭壊死症 1 1 1 1

神経線維腫 1 1 1 1 1 3 1

特発性間質
性肺炎

1 1 1 1 1

シャルコーマ
リートゥース病 1 1 1 1

難病以外 2 2 2 2 2

家族・介助者 1 1 1 5 5 3 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 3 2 1 1 1 5 5 5 1 24 17

関係者 1 1 2 2 3 3 3 8 8 1 1 3 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 2 1 1 1 1 1 34 32

合計　（新規） 13 13 2 18 17 6 7 4 3 23 20 6 9 4 2 17 13 10 9 1 5 3 3 9 2 1 10 8 5 9 4 4 9 4 4 20 12 11 6 2 2 164 107

・今年度は、前年度より開催回数を2回増やし年間14回とした。開催場所も新たに邑南町を加えた。

・延べ参加人数は164名(平成26年度182名）、実人数107名（平成26年度105名）で、そのうち新規参加者は59名であった。

・圏域別は、松江35名、出雲27名、浜田15名、益田14名、県央12名、雲南4名であった。

・参加者の疾患は、パーキンソン病、膠原病、網膜色素変性症が多い。これは、共催の患者団体の協力によるところが大きいと考えられる。

・今後も、サロンが難病当事者や家族の癒しの場となり、療養生活に役立つものとなるよう、回数や開催場所等検討しながら継続していく必要がある。
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・「楽しく話ができた」「色々なことを相談できて気持ちが楽になった」「情報をもらった」「前向きな気持ちになれた」などの好意的な感想が多く寄せられた。このことから、難病サロンの実施目的の一つである｢楽しく話し
合い交流する憩いの場を提供する」に沿ったものとなっていると考える。
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平成２７年度難病サロン実施状況（１４回開催）


