
でんわ 0853-24-8510 
    ■FAX 0853-22-9353 
    ■メールによる相談は 

      「ヘルスサイエンスセンター島根」で検索 

  しまね難病相談支援センターは、難病患者や家族の
みなさんのためのセンターです。 
 病気のこと、療養生活のこと、患者・家族のみなさん
が不安に感じておられること、治療を受けながら仕事を
したい方への支援など、どんなことでもお気軽にご相談く
ださい（電話やメールで、または直接おいでください）。 

〔相談時間〕 
  土・日・祝日をのぞく毎日８：30～16：30 

   〒693-0021 
   島根県出雲市塩冶町223-7 
  （公財）ヘルスサイエンスセンター島根内 

   しまね難病相談支援センター  

※秘密は絶対に 
 守ります。 

https://www.kango-roo.com/ki/image_1005/


   

  

相談を受ける人は誰ですか？ 

・難病に関する一般的な相談は、難病相談支援員（看 
 護師）がお受けします。 
・医療的な支援が必要な重症患者・家族の方等からの 
 相談は、難病診療連携コーディネーター（保健師） 
 がお受けします。 

 患者・家族会の方（支援員）に相談
することもできます。 

 同じ病気を抱える患者・家族だからこそ分かりあえるこ
とがあります。療養生活上の悩みなどお気軽にご相談く
ださい。相談日は以下のとおりです。 

 ●毎月第１火曜日／クローン病・潰瘍性大腸炎 

 ●毎月第１木曜日／パーキンソン病 

 ●毎月第２火曜日／膠原病 

 ●毎月第２木曜日／網膜色素変性症 

 ●毎月第３木曜日／重症筋無力症 

※相談時間はいずれも13：30～16：30です。 


