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ヘルスサイエンスセンター島根 健康診断申込専用用紙 記入手順 

１．申込日    
西暦で年月日を記入してください。   

２．住所・事業所・e‐mail・ご担当者氏名・電話・FAX 
（１） 住所 案内・請求送付先の住所を記入してください。 

前年と変更がある場合は、□前年と変更あり へ☑をしてください。 
（２） 事業所名 事業所名を正しく記入してください。 

株式会社、有限会社、営業所など正確に記入をお願いします。 
（３） e‐mail   ご担当者が変わられた場合、退職された場合などメールが送信でき

なくなる場合がございますので、なるべく代表 e‐mail などをご指定く
ださい。 

３．保険者番号・記号 
保険者番号・記号を記入してください。 

４．支払方法を選択してください 
□後日会社請求  □当日個人支払 のどちらかへ☑をしてください。 
必ず全ての項目へ☑をお願いします。 

５．希望月を複数✔をしてください 
☑がない場合は全ての月を対象として取り扱わせていただきます。 
胃カメラをご希望の場合は、対象月を限定されますとお取りすることが大変困難でございます。 

６．受診可能曜日について選択してください 
□月曜日から金曜日  □水曜日 午後  □土曜日 のなかから選択し、☑をしてください。
複数☑をされても構いません。 
胃カメラを希望される場合は、月曜日から金曜日 のみ選択されますとお取りすることが大変困
難でございます。 

７．胃カメラが月曜日から金曜日に取れない場合 
６．で受診可能曜日を□月曜日から金曜日  のみ選択され、胃カメラがお取りできない胃
場合、□水曜日 午後  □土曜日 に、☑をしてください。複数☑をされても構いません。 
☑が無い場合は、８．受診者情報 ★胃検査 第２希望とさせていただきます。 



2025（令和 7）年度 

2025.02.04 

８．受診者情報 
（１） 保険証種類 保険証の種類を記入してください。 

例：協会けんぽ、国民健康保険
（２） 番号 受診者の健康保険証番号を記入してください。 
（３） 氏名   姓と名の間にスペースを入れてください。 
（４） フリガナ 姓と名の間にスペースを入れてください。 
（５） 性別 プルダウンで「男」「女」を入力してください。 
（６） 生年月日 生年月日は、1965/5/2やS50/5/2 のように/で区切って入力し

てください。 
入力は和暦でも西暦でも可能ですが、入力後は和暦（Ｓ
56.5.12）で表示されます（変更しないでください）。 

（７） コース 一般健診（協会けんぽ 年度末年齢35 歳から 74 歳の方） 
基本健診（協会けんぽ 年度末年齢35 歳未満の方） 
人間ドック、脳ドック、全身ドック、特殊健診、特定健診など記入し
てください。 

（８） 付加健診 年度末年齢で、「40歳、45歳、50歳、60歳、65歳、70歳」の
方が対象です。 
プルダウンで、受診される場合は「○」、受診されない場合は「×」を
記入してください。 
記入が無い場合は、受診されない扱いとさせていただきます。 
保険証種類、性別、生年月日を入力しないと表示されない選択肢
があります。 

（９） 胃検査 第１希望：「鼻カメラ」 「口カメラ」 「バリウム」 「胃検査希望な
し」 をプルダウンで必ず記載してください。 
第２希望：第１希望が胃カメラの場合は第２希望を必ず記入し
てください。記載のない場合は「胃検査希望なし」の取り扱いとさせて
いただきます。 

（10） 乳がん 受診される場合は、プルダウンで「協会けんぽ」 「出雲市」 「その
他」 を記入してください。 
協会けんぽでは、40 歳以上の偶数年齢のときに補助制度がありま
す。※一般健診と同時受診のみ 
市町ではお住まいの市町により補助制度があります。詳しくは市町
のホームページなどでご確認ください。 

（11） 子宮頸がん 受診される場合は、プルダウンで「三原医院」 「松陽台佐藤クリニッ
ク」 「いづも八咫クリニック」 を記入してください。 
協会けんぽでは、20歳以上の偶数年齢で補助制度があります。 
            ※40 歳以上は一般健診と同時受診のみ 
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（12） オプション 受診希望のオプションがある場合は、オプション名を記入してください 

（13） 備考 個別の希望時期、支払方法などあれば記入してください。 
受診日を指定されても、予約状況や検査の内容により指定日にお
取りすることができない場合があります。 


