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64 20 3 4 1 4 4 2 1 1 15.0%

57 25 2 1 10 6 6 0.0%

163 28 1 2 13 4 6 2 3.6%

190 26 5 1 9 3 8 2 19.2%

242 42 8 15 4 8 6 1 19.0%

281 60 14 18 1 7 13 7 23.3%

997 201 31 42 3 47 38 35 1 6 15.4%

1０歳代 ２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代 ７０歳代 不明
10～30代

比率
40～50代

比率
60～70代

比率
不明

4 1 8 5 1 1 25.0% 65.0% 5.0% 5.0%

3 3 9 4 4 2 24.0% 52.0% 16.0% 8.0%

1 4 2 4 10 4 3 25.0% 50.0% 14.3% 10.7%

4 2 7 8 5 23.1% 57.7% 19.2% 0.0%

2 3 15 15 6 1 11.9% 71.4% 14.3% 2.4%

5 1 22 21 9 1 1 10.0% 71.7% 16.7% 1.7%

1 22 12 65 63 29 1 8 17.4% 63.7% 14.9% 4.0%

R元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度 計
５年間の
疾患率

1 1 2 2 1 6 3.0%
2 2 2 2 1 2 4 13 6.5%
3 1 2 3 7 13 6.5%  
4 1 1 0.5%
5 1 3 1 5 2.5%
6 1 1 1 3 1.5%
7 2 1 1 2 2 8 4.0%
8 特発性大腿骨骨頭壊死症 1 1 0.5%
9 1 1 0.5%

10 1 1 1 3 1.5%
11 4 2 5 11 22 10.9%
12 1 1 0.5%
13 1 1 2 1.0%
14 1 1 0.5%
15 1 1 2 4 2.0%
16 2 1 1 2 6 3.0%
17 1 2 2 5 2.5%
18 1 1 2 1.0%
19 1 1 1 3 1.5%
20 1 1 1 2 1 6 3.0%
21 1 1 0.5%
22 1 2 2 5 2.5%
23 1 1 1 3 1.5%
24 1 1 2 1.0%
25 0 0.0%
26 1 2 1 2 3 1 10 5.0%
27 1 1 0.5%
28 0 0.0%
29 1 1 1 1 4 2.0%
30 1 1 2 1.0%
31 1 1 0.5%
32 1 1 0.5%
33 2 1 1 4 2.0%
34 1 1 0.5%
35 1 1 0.5%
36 1 1 2 1.0%
37 1 1 0.5%
38 2 1 1 1 1 6 3.0%
39 2 1 1 1 5 2.5%
40 1 1 0.5%
41 1 1 2 2 6 3.0%
42 1 1 1 3 1.5%
43 1 1 1 1 4 2.0%
44 1 1 0.5%
45 1 1 0.5%
46 1 1 2 1.0%
47 1 1 2 1.0%
48 2 2 2 6 3.0%
49 1 1 0.5%
50 1 1 0.5%
51 1 1 0.5%
52 1 1 0.5%

混合性結合組織病

紫斑病性腎炎

シャルコー・マリートュース病

ライソゾーム病

令和元年度

令和元年度

令和６年度

令和６年度

【参　考】

しまね難病相談支援センター資料

多系統萎縮症

令和３年度

計

３　疾患別相談者数

病     名

反射性交感神経性ジストロィー

原発性抗リン脂質抗体症候群

突発性血小板減少性紫斑病

脊髄小脳変性症

多発性硬化症

神経線維腫症

筋ジストロフィー

下垂体前葉機能低下症

令和２年度

令和３年度

計

２　年代別相談者数

年度

再生不良性貧血

結節性動脈周囲炎

令和２年度

令和４年度

令和４年度

IgA腎症

ミトコンドリア病

就労相談・支援状況　（令和元年度～令和６年度）
※数値は各年度末現在で計上

１　支援経過別相談者数

年度
延べ
件数

実人数
支援経過　

就職率

網膜色素変性症

潰瘍性大腸炎

強皮症

全身性ジストニア

遅発性内リンパ水腫

黄色靭帯骨化症

高安動脈炎

高安病

線維筋痛症

アトピー性脊髄炎

モヤモヤ病

後縦靭帯骨化症

突発性難聴

突発性後天性全身無汗症

好酸球性副鼻腔炎

自己免疫性肝炎

副甲状腺機能低下症

強直性脊椎炎

多発性嚢胞腎

マルファン症候群

先天性魚鱗癬

慢性特発性偽性腸閉塞症

特発性拡張型心筋症

令和５年度

令和５年度

アイザックス症候群

クローン病

全身性エリテマトーデス

ベーチェット病

シェーグレン症候群

関節リウマチ

重症筋無力症

パーキンソン病

特発性間質性肺炎

球脊髄性筋萎縮症
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H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

人 就労相談件数の推移

延件数 実人数



53 1 1 0.5%
54 1 1 0.5%
55 1 1 0.5%
56 難病指定以外（不明含む） 1 2 2 3 4 12 6.0%

20 25 28 26 42 60 201
14 20 26 20 25 35

一時性ネフローゼ症候群

間質性膀胱炎（ハンナ型）

グルコーストランスポーター１欠損症

疾患数

計


