
令和６年度  

島根県保健所難病担当保健師等研修会／難病患者コミュニケーション支援研修会 

開催要領 

 

１ 目的 

重症神経難病＊により意思疎通が困難となった患者にとってコミュニケーション支援は不可欠であ

る。しかしながら、リハビリを専門とする支援者の数が少なく、体制的に十分と言えない状況にある。 

療養者のさまざまなコミュニケーション支援ニーズに対応するためには、療養者のより身近な相談

者である保健所保健師がそのニーズを的確に把握し、対応できる技術の向上を図るとともに、作業療

法士等リハビリ専門職の支援を受けやすい体制を確立することが重要である。 

このため、難病担当保健師のスキルアップと支援者同士が連携できるネットワークの確立を目指し

本研修会を開催する。        

＊重症神経難病…多系統萎縮症、脊髄小脳変性症、パーキンソン病、ALS 等 

 

２ 主催  

島根県／公益財団法人ヘルスサイエンスセンター島根・しまね難病相談支援センター    

 

３ 対象者 保健所に勤務する難病担当保健師等、その他参加を希望する保健師 

 

４ 日時  ２０２４年５月３１日（金） １３：３０～１６：００  

 

５ 場所  しまね難病相談支援センター（住所：島根県出雲市塩冶町 223-7） 

                                             

６ 定員  １５名程度 

 

７ 内容（日程） 

13：30～13：50 挨拶・導入 

13：50～14：50  講演及び事例紹介 

        講師：島根大学医学部附属病院 作業療法士 森脇 繁登 氏 

14：50～16：00  コミュニケーション機器の紹介、体験、実践指導 

＊到達目標①コミュニケーション支援の概要および機器の使い方が理解できる 

②コミュニケーション支援における保健所保健師の役割がイメージすることができる 

 

８ 申込〆切  ２０２４年５月２０日（月） 

 

９ 申込方法 

   下記 URLまたは QRコードより申込 

https://forms.gle/vm6CqtanWxKB5fjEA      

 

10 問い合わせ先 

島根県健康推進課難病支援第二係 吉田 Tel：0852-22-5267 

しまね難病相談支援センター 須山 Tel：0853-24-8510  


