
令和 7年度 島根県難病医療等従事者研修Ⅱ・島根県保健所難病担当保健師等活動研修 

「難病に関する遺伝医療研修会 ～遺伝を知ることで、深まる難病支援～」 

開催要領 

 

１．目 的   遺伝学的検査は難病の診断や治療方針の決定において重要な役割を担っており、また

遺伝カウンセリングは難病と診断された患者・家族の遺伝に関する最新の情報提供、意思

決定支援や心理・社会的支援を行う場となっている。県内においては遺伝医療の体制が整

いつつあるが一部に限られており、医療介護福祉分野等従事者には十分に知られていな

い現状がある。 

そこで、医療介護福祉分野等従事者が難病患者・家族が抱える遺伝に関する療養上の課

題や遺伝医療や遺伝カウンセリングに関する知識を学ぶことで、患者・家族の療養生活の

質の向上を図ることを目的に、本研修を開催する。 

 

２．主催者  島根県難病等対策協議会・島根県健康福祉部健康推進課 

       島根大学医学部附属病院 臨床遺伝・ゲノム医療センター 

       島根大学医学部附属病院 地域医療政策センター 

 

３．対象者  難病支援に係る医療介護福祉分野等の従事者 

       （難病拠点病院・協力病院、保健所保健師、訪問看護ステーション・リハビリテーション、

居宅介護支援事業所等） 

 

４．日 時  令和 8年 2月 18日(水) 13：30～15：40   ※後日 Youtubeによる事後配信あり 

 

５．場 所  島根大学医学部附属病院 みらい棟 4階 ギャラクシー（島根県出雲市塩冶町 89-1） 

 

６．定 員  100名程度 

 

７．内 容  講演 1. 遺伝医療について学ぶ～基礎編～ 

 島根大学医学部 小児科学講座 准教授／臨床遺伝専門医 鞁嶋有紀氏 

       講演 2. 遺伝カウンセリングと多職種連携の実際 

           島根大学医学部附属病院 臨床遺伝・ゲノム医療センター  

副看護師長／認定遺伝カウンセラー 荒木もも子氏 

 

８．申込み〆切 令和 8年 2月 6日（金） 

   

９．申込先  別添チラシまたは下記の URLあるいは QRコードにてお申込みください。 

■URL →https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane/smart-apply/surveys/5196837101195316822 

■QRコード → 

 

 

【お問い合わせ先】 

島根県難病等対策協議会 

（事務局）◎(公財)ヘルスサイエンスセンター島根  

しまね難病相談支援センター  担当：須山 

TEL：0853-24-8510  

E-mail：k_suyama@hsc-shimane.jp 

     ◎島根県健康福祉部健康推進課  

難病支援第二係        担当：矢野 

       TEL：0852-22-6471 



 


